
Navn:

Adresse:

Postnr. og by:

Fødselsdag og år:

Tlf. nr.:

E-mail til 
træningsmateriale:

Oplysninger til evt.  
samarbejde:

Helbredsoplysninger 
evt. misbrug eller 
medicin.

Samtykkeerklæring og identitetsark  

Lene Svendsen har som psykoterapeut tavshedspligt og 
underretningspligt. Alle oplysninger opbevares fortroligt.
Klienten har uagtet terapiens indhold ansvaret for egne livsvalg.

Dato: Underskrift (klient): 

Behandleren har min tilladelse til at journalføre og opbevarer disse anonymt og 
adskilt fra dette identitetsark. 

Som klient har jeg læst mine rettigheder på bagsiden/side 2

Underskrift (psykoterapeut): 



Klient rettigheder:

1. Samtykke skal være skriftligt og vise, hvilke oplysninger 
der må videregives til hvem og formålet. 

2. Der indsamles kun oplysninger, der er nødvendige for, at jeg 
som behandler kan udføre mit arbejde.

3. Formålet med indsamling af oplysninger skal være sagligt.
4. Du kan altid tilbagekalde dit samtykke. Det kan ske ved at meddele det skriftligt 

eller mundtligt. Du får en skriftlig bekræftelse på, at du har tilbagekaldt dit 
samtykke. Hvis du trækker dit samtykke tilbage, påvirker det ikke lovligheden af 
den behandling, der er sket, før du har trukket dit samtykke tilbage, og de 
oplysninger, du har givet i den forbindelse. Tilbagekaldelse af dit samtykke 
påvirker kun den fremtidige behandling af dine oplysninger.

5. Du har ret til at se udtalelser, som jeg har noteret om dig.
6. Du har ret til at få slettet eller redigeret forkerte eller vildledende oplysninger.
7. Oplysninger, der kan identificere dig, holdes adskilte fra dine fortrolige 

oplysninger.
8. Alle oplysninger opbevares iht. Datatilsynets regler.
9. Ved evt. optagelser af forløbet skal du underskrive en særskilt erklæring.
10. Ved terapi med børn og unge skal underskrives en særskilt erklæring.
11. Indsamlede oplysninger destrueres eller anonymiseres, når det ikke længere er 

nødvendigt for mig at have oplysningerne i en form, der kan identificere, hvem du 
er.

12. Erklæringen underskrives og hver part beholder et eksemplar.


